Hrefeitura Municipal de Hormosa do Geste

ESTADO DO PARANA

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE DE FORMOSA DO OESTE

PROGRAMACAO ANUAL DE SAUDE - 2024

Diretriz n® 01 — Qualificacdo da gestdo em saude

Objetivo da Diretriz: Qualificar o processo de gestao e do financiamento no SUS

Acéo

META

Indicador

Recurso

Participacéo do gestor e
equipe gestora, em
congressos e cursos de
qualificacéo

Participar das qualificacdes oferecidas pelo Estado, Ministério
da saude e privadas, quando necessario

Realizar no minimo 3
qualificagdes/ano

Montar equipe gestora,
com funcionario que seja
exclusivo da gestao

Contratacdo ou realocacdo de funcionario para assessorar o
gestor

1 funcionério

Garantir a todos os
setores da secretaria de
saude, acoes de educacao
permanente em saude

Funcionérios de todos os setores, participam de capacitacdes
ofertadas pelo municipio e pela regional de saude

75% dos servidores,
foram capacitados, no
minimo 2x ao ano

Realizar reunido com

Realizar, no minimo, 1 reunido mensal sobre os gastos e

1 reunido mensal




equipe contabil recursos da saude realizada

Diretriz n® 02 — Organizacdo da Atencao Materno-Infantil

Objetivo da Diretriz: Reduzir a mortalidade Materna e Infantil por meio da organizacdo da Atencdo Materno-Infantil, qualificando o
cuidado nas acdes do pré-natal, parto, puerpério e do primeiro ano de vida das criancas.

Acéo META Indicador Recurso
Implementar as a¢gbes de | Reduzir mortalidade infantil, acompanhar os primeiros 2 anos de | 70% da criangas de 0 a 2
puericultura em 70% das | vida da crianca. anos com puericulturas
criangas de 0 a 2 anos. realizadas
Ampliar as acfes de 08 reunides de
reunides de gestante, " _ ) S gestante/ano
orientando para o pré- Reunibes mensais com equipe multidisciplinar

natal mensal, exames
vacinas e puerperio

Realizar captacao precoce | Cadastramento e acompanhamento precoce da gestante 80% das gestantes
de 80% das gestantes cadastradas antes do 82
semana de gestacéo

Construcéo de unidade de | 01 unidade basica de saude construida no bairro cristo rei 20% concluida
saude




Realizar 3 exames de
sifilis durante a gestacéo

Reduzir incidéncia de sifilis congénita

90% das gestantes com
3 exames de sifilis
realizados durante a
gestacao

Prevenir baixo peso e
desnutricdo e obesidade,
através de avaliacao
antropomeétrica em no
minimo 70% das criancas
de 0 a 2 anos.

Avaliacdo antropométrica em no minimo 70% das criancas de 0
a 2 anos

70% das criancas de O a
2 anos avaliadas

Abordar o parto normal
nas reunides de gestante.

Aumentar em 30% o numero de parto normal

Aumento de 30% no
numero de parto normal

Atingir as metas vacinais
em campanhas e rotina
das vacinas disponiveis.

Vacinar no minimo 95% das criangas em campanhas e rotina

95% das criangas com
esquema vacinal em dia

Desenvolver habitos de
higiene bucal através de
escovacgdo na rede
municipal de educacao

Escovacdo supervisionada para no minimo 90% criancas da
rede municipal com aplicacdo de flior onde houver indicagéo

80% das criancas da
rede municipal de ensino
com 1 escovacao
supervisionada/més

Implementar o Programa
Saude na Escola com
acOes voltadas
promocao,protecéo e
recuperacédo da saude

No minimo 90% dos alunos com pelo menos 01 acéo
promocéao, protecao ou recuperacao da saude

90% das criancas da
rede municipal de ensino
contempladas

Reduzir problemas bucais
durante a gestacéo e
infancia

Desenvolver 3 agdes/ano com grupos de gestante visando a
orientacdo para saude bucal da mesma e seu futuro bebé,
agendando-as para atendimento

3 agdes/ano da
odontologia com grupo
de gestantes

Realizar consulta

Consulta odontologica a 90% das gestantes do municipio

80% das gestantes com
consulta odontolégica




odontologica da gestante realizada

Consulta odontoldgica a Realizar 1° consulta odontoldgica na crianca de 0 a 2 anos 70% das criangcas de O a
criancas de 0 a 2 anos 2 anos consultadas pelo
dentista

Diretriz n° 03 — Implantacdo e qualificacdo dos componentes municipais da Rede de Atencao as Urgéncias e
Emergéncias

Objetivo: Implantar a rede de atencéo as urgéncias e emergéncias em todas as regides de saude do Parang,
estabelecendo uma atencéo integrada, adequada e eficaz, com a utilizacdo de um Sistema de Regulacao
Assistencial.

Acéo META Indicador Recurso

Qualificacao das equipes | 90% dos profissionais de saude do municipio qualificados | 90% dos Profissionais
assistenciais, Urgéncia, guanto ao funcionamento do SAMU qualificados
Emergéncia, Vigilancia em
Saude, sobre o
atendimento do SAMU

Manter convenio de Manter local especifico para atendimento das condi¢cdes agudas | 95% das condigdes
atendimento inicial (pronto agudas, atendidas em
atendimento) com o local e tempo oportuno

Instituto Santa Isabel

Sensibilizar a populagédo a | 80% dos atendimentos de emergéncia sendo regulados pelo | 80% Atendimentos de
em caso de emergéncia emergéncia sendo




ligar 192

SAMU

regulados pelo SAMU

Diretriz n® 04 — Atencéo a saude

Objetivo da Diretriz: Fortalecer as acdes de promocao e prevencdo em saude

Acéo

META

Indicador

Recurso

Ampliar e qualificar o
atendimento na obesidade
dentro da atencao primaria
em saude

Fomentar e apoiar a implementacao da Linha de Cuidado as Pessoas
com Sobrepeso e Obesidade.

Aumentar em 10% o
numero de atendimentos
de obesidade

Ampliar as agoes de
reunides de gestante,
orientando para o pré-
natal mensal, exames
vacinas e puerpério

Reunibes mensais com equipe multidisciplinar

10 reunides de
gestante/ano

Criar programa de
atividade fisica monitorada
pro profissional de
educacéo fisica

Programa que atenda populacéo no minimo 4 dias na semana

Atividade fisica 4x por
semana




Realizar exame de
hemoglobina glicada em
diabéticos

Realizar no minimo 1 exame de hemoglobina glicada em
diabéticos por ano

Exame realizado em 70%
dos diabéticos

DIRETRIZ 3—- FORTALECIMENTO DA REDE DE ATENCAO A SAUDE MENTAL PARA PESSOAS COM

SOFRIMENTO OU TRANSTORNO MENTAL, E COM NECESSIDADES DECORRENTES DO USO DO CRACK,
ALCOOL E OUTRAS DROGAS.

Objetivo: Estruturar uma Rede de Atencdo em Saude municipal organizada a partir da Atencdo Primaria em Saude.

Acéo

META

Indicador

Recurso

Organizacao dos servicos
da Saude Mental na
Atencédo Primaria a Saude,
respondendo as
demandas individuais e
coletivas.

Criar programa municipal de satde mental

Populacdo com
referencia municipal em
saude mental

Elaboracéo, impressao e
distribuicdo de materiais
educativos e de orientacéo
para profissionais e
comunidade.

Orientar, por meio de panfletos, a populacdo sobre saude
mental

Populacao orientada
sobre satde mental

Oferta do programa
nacional de controle do

Ofertar, no minimo 2 grupos/ano

2 grupos realizados




tabagismo

Abordar o tema nas
escolas da rede municipal
e estadual

Trabalhar o tema nas escolas municipais e estaduais, 1 vez ao
ano

Criancgas e jovens do
municipio orientados no
minimo 1x ao ano

DIRETRIZ 04 — IMPLANTACAO DA REDE DE ATENCAO A PESSOA IDOSA

Objetivo: Estruturar a atencao integral e integrada a salude da pessoa idosa, a partir da identificacdo dos fatores de risco de doencas e
agravos, com o envolvimento da familia e da comunidade no processo do cuidado e com a promocéao de formacao e educacéo
permanente para os profissionais de saude que trabalham com esta populacéo.

Acéo

META

Indicador

Recurso

Reduzir a morbi-
mortalidade por doenca do
aparelho circulatério,
através do Diagndstico
precoce e tratamento da
hipertensao arterial, bem
como conhecer o0 numero
de portadores de
hipertenséo arterial
existentes no municipal

80% dos hipertensos e diabéticos idosos cadastrados e
acompanhados

Hipertensos e diabéticos
cadastrados

Implementar a rede de
atencao a saude do idoso

Acompanhar no minimo 80% este grupo por meio de visitas
domiciliares da Equipe de Saude da Familia, encaminhar para
consultas e exames de rotina; implantacdo da caderneta do

Idosos acompanhados




idoso.

Implantar a caderneta do
idoso

80% dos idosos com caderneta especifica

ldosos com caderneta

Prioridade ao idoso na
Consulta odontologica

3 vagas por dia exclusivas ao idoso

ldosos com atendimento
prioritario e garantido

Agendamento de consulta
odontoldgica para o idoso
portador de doenca
cronica

50% dos idosos, portadores de doencas cronicas, realizando
consulta odontoldgica

50% dos idosos com
consulta odontolégica
realizada

Classificar risco dos
idosos do municipio
utilizando o IVcF -20

Avaliar idosos em seu risco por meio de instrumento IVCF 20

90% dos idosos
classificados em seu
risco

Criacdo de programa de
atividade fisica para
idosos

Programa de atividade fisico voltado aos idosos nas academias
urbanas e rurais do municipio

80%das academias da
salde com atividades

Diretriz 5: Qualificar a atencéo primaria

Objetivo: Fortalecer a capacidade de gestéo e qualificar o cuidado, por meio de estratégias de capacitacdo das
equipes, melhoria da estrutura das unidades de atencao primaria e custeio das acfes de atencdo primaria a saude.

Acéo

META

Indicador

Recurso

Inserir acOes estratégicas
voltadas para a Saude do
Homem de acordo com a

No minimo 1 campanha anual voltada a saude do homem

1 Campanha anual
realizada

PAB




Politica Nacional de
Atencéo Integral a Saude
do Homem (2008)e com a
Portaria G.M1944 (2009)

Reduzir a morbi-
mortalidade por doenca do
aparelho circulatorio,
através do Diagnostico
precoce e tratamento da
hipertensao arterial, bem
como conhecer o numero
de portadores de
hipertenséao arterial
existentes no municipio.

Cadastrar e acompanhar 80% da populacdo hipertensa e
diabética

Populacao cadastrada e
acompanhada

Prevenir o Carcinoma
invasivo, através da
deteccédo precoce e
tratamento das Lesbes
cervicais pré-invasoras.

Implementacdo de educacdo em saude com no minimo uma
campanha para a populacdo, que vise a promocdo e a
prevencdo em saude da mulher em todos os ciclos de vida.

Campanha realizada

Implantar novos horarios
para realizacdo de
exames citopatologicos,
previamente agendados
no periodo noturno

1 vez por més haveré coleta de preventivo no periodo noturno

Coleta no periodo
noturno

Ampliar a oferta de
Educacgdo em saude nas
escolas do municipio
envolvendo a rede de
Servigos.

Cumprir 80% do cronograma de acdes do programa saude na
escola

Acdes nas escolas

Aumentar o numero de
exames HIV, hepatite Be

Aumentar em 10% o numero de testes rapidos de HIV, hepatites

Aumento no numero de




C e sifilis realizados no
municipio.

B e C e sifilis ofertados

testes rapido de HIV

Realizar audiéncias
publica conforme lei
vigente

3 audiéncias publicas durante o ano

Audiéncias publicas
realizadas

Realizar reunides mensais
do conselho Municipal de
Saude

Realizar 12 reunides do conselho Municipal de Saude no ano

12 Reunides realizadas

Participar de atualizacdes
oferecidas pelo Estado

Participar de no minimo 80% das atualizacbes ofertadas pelo
Estado

Participacdo em
atualizacoes

Criacdo de programa de
atividade fisica para
idosos

Programa de atividade fisico voltado aos idosos nas academias
urbanas e rurais do municipio

80%das academias da
saude com atividades

DIRETRIZ 06 — IMPLEMENTACAO DA POLITICA DE VIGILANCIA E PROMOCAO EM SAUDE,

Objetivo: Reestruturar, reorganizar e fortalecer a vigilancia em sadde do municipio

Acéo

META

Indicador

Recurso

Desenvolver A¢des em
Vigilancia Sanitaria

Inspecionar 95% dos estabelecimentos da area de saude e
alimentos do municipio

Estabelecimentos
inspecionados

PRO VIGIA

Desenvolver Acoes de
coleta de agua no

Realizar coletas conforme calendario anual de coletas

95% das coletas
realizadas




municipio

Treinamento sobre
dengue com ACS

Realizar no minimo 1 treinamento anual com ACS

01 treinamento/ anual
sobre dengue

Realizar testes rapidos

Aumentar o numero de testes rapidos realizados na populacao
em geral

Aumentar em 10% o
ndmero de exames
realizados

Obitos com causa basica
definida

Aumentar a propor¢do de registro de Obitos com causa basica
definida

100% dos 6bitos com
causa basica definida

Notificar violéncias

Ampliar o numero de unidades de notificacédo de violéncia

2 unidades

Desenvolver agdes de
vigilancia no Pronto
atendimento

Capacitacdo dos profissionais de pronto atendimento para
identificacéo e notificacdo dos suspeitos

Capacitar 100% dos
trabalhadores de pronto
atendimento do municipio

Investigar 6bitos em
mulheres em idade fértil

Investigar 100% dos ébitos em mulheres em idade fértil

100% dos 0bitos
investigados

Investigar ébito infantil

Investigar 100% dos o6bitos infantis

100% dos O6bitos
investigados

Investigar 6bito materno

Investigar 100% dos maternos

100% dos O6bitos
investigados

Notificar e investigar
doencas e agravos de
interesse epidemioldgico e
encerrar oportunamente
0S casos

Notificar e investigar 100% das notificacbes, assim como
encerrar oportunamente

Notificacfes investigadas
e encerradas
oportunamente

Conscientizacao da
populacéo a prevencéo da
dengue

Realizar 3 campanhas anuais de conscientizacao da populagéo

3 campanhas realizadas




Implementar programa
Formosa contra a Dengue

Realizar programa em 100% das escolas da rede municipal

Escolas inseridas no
programa

Busca ativa de novos
casos de tuberculose

Realizar no minimo 5 exames de escarro por més

Exames realizados

Busca ativa de novos
casos de hanseniase

Realizar treinamento de 100% dos ACSs sobre hanseniase

ACSs treinados

Elaborar cronograma de
treinamento de ACSs
sobre doencas de
notificagdo compulsoria

4 treinamentos por ano

ACSs treinados

Formosa do Oeste, 05 de janeiro 2024.

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE DE FORMOSA DO OESTE-PR
PROGRAMACAO ANUAL DE SAUDE 2024

Secretaria Municipal de Saude

Pollyanna Santos Gimenes




Elaboracéao:

Estratégia Saude da Familia
Saude Bucal

Assisténcia Farmacéutica

Vigilancia em Saude



